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USAID

OD AMERICKOG NARODA

NMcuxonolwKor caBeToBanUuuTa

O OKymMmeHT o0 noTpebama oTBapatka 6ecnnaTtHor
Npapa HoBor Capa

IIcUXO/IOMIKY IIEHTap 32 MEHTATHO 3[{PaB/be
y 3ajeguunu MentanXa6

Oxrobap, 2022



Aytopu: np Becna l'aBpuios-Jepkosuh u np Munnna Jlasuh
Koopmuuaarop npojekra: Bojana O6pagosuh
ITpemom: Jlyka IIpcrojesuh

M3papa oBor gokymeHTa omoryheHa je y3 nogpLuKy aMepuyKor Hapoga nyteMm AMepuyKe areHuuje
3a mefyHapoaHu paseoj (USAID). Caapiaj AOKYMEHTa j& MCKIbYYMBO OArOBOPHOCT lNcmxomnoLwKor
LieHTpa 3a MeHTasIHO 34paBrbe Yy 3ajefHnun ,MeHTtanXy6" 1 He NpeacTaBrba HYHHO CTaBOBE
USAID-a unu Bnage CAL.

HanowmeHa o aytopckom npasy:
Hujenan neo ose nybnukauuje He Moxe Ce npeluTamnasaTi, PENpPoayKoBaTH UK YyNoTPedUTH y
61no Kom 065Ky 6e3 nncaHor ofobpersa ayTopa, Kao HOCKOLLA ayTOPCKMX npasa.



I OKymeHT 0 noTpebama oTBapara 6ecnnaTtHor
McuxonowKor caBeToBasMLUTA
Npapa HoBor Capa

JokxymenT Hanmcane ap Becna laBpunos-Jepkosuh n gp Mumnna Jlasuh
Capgpykaj lokyMeHTa IpefcTaB/ba cTaBoBe IIcUXoommKor 1jeHTpa 3a
MEHTAJTHO 3[IpaBjbe Y 3ajefHuum ,MenranXa6“

»Menmanto 30pasmwe je MmHO20 8uie 00 00cycmea 6orecmu: oHO je
CYWMUHCKU 0e0 Haulez NojeduHauHo2 U KONeKMueHoz 30pasmpa u
6nazocmarea...

...mpeba 0a mparcopmuuiemo Haule crmasose, NOCMYynKe U npucmyne
NpoMOBUCAtbY U 3AUMUMU MEHMAHOZ 30pA6ba U 0a 00e30e0umo opuzy
oHuma Kojuma je nompe6ua. Mu mo mosxemo u mpeba oa ypaoumo
mpancopmayujom oKpyrerba Koje ymuue Ha Hauie MEHMANHO 30pasve U
paseujarem meHmantoz 30pasmwa y 3ajedHunu...

Hawa su3suja je ceem y Kome ce MEHMANHO 30pasve ueHuU, NPOMosULLe

U wmumu; ...20e C6aKo Moxe 0CIMeapumu c60ja byocka npasa u
npucmynumu 1aKo 00CHynHoj U K6anumemnoj He3u MeHmManHoe 30pasmwa;
u 20e ce6axo moxce 0a yuecmsyje y Opyuimsy 6e3 cmueme u OUCKpUMUHayuje.
Ma 6u ce nocmuena oea ambuyU03HA Mparchopmayuja, nompeoHu cy
ycKknaheHu HANOPU y c6um 3emmpama, 6uso 0a cy 6ozame unu cupomauire,
cmabunte unu Kkpxxe, nozohere 8aHpeoHuUM cumyavujama unu He...

Up Tedpoc Abpaxam Iebpejecyc

Tenepannu oupexmop Céemcke 30pascmaete opeanusayuje

apefHM JOKYMEHT IIpefiCTaB/ba JieO 3aroBapauke WHUIMjATIBE

[IcMXO/MOWIKOT ~ IIeHTpa 3a MEHTa/lTHO 3[paB/be V 3ajefHNULN

»MenranXa6“ 3a orBapamwe Ilcuxonowxoz cagemosanumma Ipaoa
Hoeoz Caoda xoju he 6utu gocrasben I[pagonayenrnnky Hosor Capa, [panckoj
yIIpaBU 3a 3[paBCTBO U Ipajickoj ympaBu 3a COLMjalHy U AeYujy 3aIUTUTY.
Y HapegHOM TeKcTy 6mhe Bume peunm o o6asesyjyhum mporpammma u
HOMUTYKaMa Ha MelyHapogHOM 1 HaI[IOHa/THOM HUBOY 3a TpaHCopMaryjy
Mofienla Opure O MEHTAJIOHOM 3[paBjby, O pe3yITaTyMa VICTPaKUBama O
noTpebama 3a CTPYIHOM IICHXOTIOLIKOM IOAPIIKOM Ha Teputopuju Pemy6rmike
Cpbuje, 0 DOCTYIHOCTM CTPy4YHe IICUXOJIOLIKE IOApIIKe Ha TEPUTOPUjU
Hosor Capa, kao 1 0 Mopieny Koju IIcuxomolkm ieHTap 3a MEHTATHO 3[paBibe
y 3ajemHuny ,MenranXa6, npemnaxe kako O ce yHampemmna 6pura o
MEHTA/THOM 3]IpaB/by CTAHOBHUIITBA Ha JIOKQ/IHOM HUBOY.



Us3BewTaj CBEeTCKe 3apaBcTBEeHe opraHu3auuje: World mental
health report: transforming mental health for all

u3BemTajy CBeTcke 37paBCcTBeHe opranusanyje ,, World mental health
report: transforming mental health for all“ u3 2022. roguHe uctuye ce
notpe6a 3a peopraHM3anujoM UHCTUTYIVIOHATHE OpUre O MEHTATHOM
3[IpaBJby, KOja Ce IIpe CBera OJHOCU Ha HOTpeldy fia ce peflyKyje TpeTHparmbe
npo6emMa y 06/1acTy MEHTATHOT 37IpaB/ba Y KIACUYHMM IICUXMjaTPUjCKUM
ycraHoBama. OCHOBHa IlpeMyca oBor JI3BemTaja je fia ce cBeoOyXBaTHa
HOZIpIIKA y 0671aCTY MEHTA/THOT 37paB/ba MOpa NPY>KaTy MPBEHCTBEHO BaH-
VHCTUTYIMOHA/IHO, M3BAaH CaMUX IICHXMjaTPUjCKMX OOMHMIIA U Ofie/beba,
omoryhaBarmeM ycrocTap/bamba MEHTaTHO-3APaBCTBEHMX YCIyTa Y 3ajeHULIL.

MeHTanHO-3IpaBCTBEHM CEPBUCU Yy 3ajeHUIM Cy MPENO3HaTH Kao
[OCTYIHUjY, TIPUXBAT/BUBUjM ¥ ePUKACHMjU BUE Opure o MEHTATHOM
3[paB/by HEro MHCTUTYIMOHAMHO 30pMibaBame, Koje je aKTYelTHO
JIOMIHAHTaH MOfie7T Opure O MeHTa/HOM 37paB/by y BehmHmM 3emaba
wranuna CBeTcke 3fpaBcTBeHe opraHusanuje. OcuM Tora, Bup Opure o
MEHTAJTHOM 3[IpaB/by, KOjU YK/bydyje MEHTA/lHO-3[JpaBCTBEHE CEPBUCE Y
3ajemHMIY, ycpencpeben je Ha moTpebe mMOjeAMHIIa Kao VHTETPATHOT U
AVHAMMUYHOT Y/IaHa Pas/IMYMUTUX TPyIIa U 3aje[HNUIIA y KOjUMa Taj ojeMHal]
JKIBM, OPMjEHTHCAH je Ha OIIOPABAK M 3aCHOBAH jeé HAa OCHOBHMM Haye/luMa o
3aIITUTY U OPU3Y O JbYACKUM IIPaBUMa 0c0o0a ca IICUXOJIOLIKIM IIpo6IeMuMa
u norpe6ama. IToTpeba um HYXHOCT Ja ce O6pura 0 MEHTATHOM 3[paB/by
CTAaHOBHUILTBA pPeOpraHusyje Ha 0Baj HAUMH IPOMCTIYE U3 AKYMY/IMPAHUX
Haja3a Koju MCTUYY 3Ha4aj ICHMXOCOUMjamHuMX (akTopa 3a HAcCTaHAK U
ofp>kaBame OpojHMX MeHTamHUX nopemehaja 1 ncuxonoumkux noreunkoha
Kao U BJXOBOM 3Ha4ajy 3a OII0paBak 0coba ca ICUXOTOMKIM IIpobreMnmMa
U 3a ouyBame U yHanpebheme O1arocTama CBUX WIAHOBA 3ajefHNLIE.

JIOMMHAHTHO MHCTUTYLMOHATHO 30puibaBaibe, u3Memtajyhu ocoby us
3ajefHNMIle M cMeITajyhu je y MHCTUTYLMjy, OCUM LITO Ce IO M3BeIlTajuMa
IOKasyje Kao CKYHNO ¥ He3aloBo/baBajyhe edukacHO, Kao HeXe/beHM
HysedeKaT UMa M I0jadyaBame CTUTME M ayTOCTUIMe, MapTUHAIN3AL]y U
cerperaujy ocoba ca mpobneMuMa any U NMacUMBU3ALNjy LIMpe 3ajefHuLie
KOja OCTaje 3Ha4ajHO MCK/byYeHa M3 aKTVBHE OpUre 0 MEHTaTHOM 3[PaB/by
CBOjMX 4WIaHOBa. Y JIsBemTajy ce McTMYe Ja y YCIOBMMA TPEHYTHO
[IOMMHAHTe MHCTUTYIMOHA/THe OpUre 0 MEHTATHOM 37IpaB/by 3Ha4ajaH 6poj
ocoba ca morpebom 3a cTpyuHoM nomohn ocraje 6e3 Te momohu u3 pasjora
HeJJOBO/BHMX pecypca 3a cBe moctojehe morpebe, amu nsmehy ocramor u
U3 pasjiora MITO CaMy TIOjeAVHIV OfTydyjy fia he mpe mpucratu fa n game

IlaTe Hero jja PU3MKYjy Aa TOKOM ¥ HAKOH MHCTUTYI[VIOHAJIHOT TpPeTMaHa
Oymy CTUrMaTM3oBaHU M AUCKpUMuHMCaHU. [leo ocoba ca mpobremyuma
MEHTA/IHOT 3JIpaB/ba INpOLeibyje [a IMOHyDeHa MHCTUTYIMOHAIHA ITOMOh
HIfje JOBO/BHO KBA/IMTETHA U f1a HE 3a/J0BO/bABa HIIXOBE IIOTpebe.

JocTynHM mopgany ykasyjy fga NpoLec NeMHCTUTYIMOHAIM3alyje He caMo
lla y BeIMKOM Opojy 3eMajba Mfie CIIOPO HEro Ce OfiBUja U HealeKBAaTHO y
CMUCITYy Ja ce 4YeCTO CBOAM Ha 3aTBapame BeMIMKUX ICUXUjaTPUjCKUX
OonmHNUIIa WIN Ha CMaibelbe OOMHMYKMX HaHa M KpeBeTa. be3 amexBaTHe
anTepHaTMBe M TpaHcdopMmanuje Opure O MEHTAJHOM 3[paBby Koja
[oApasyMeBa IIapajiefIHM IpolLec OTBapama MOCTYIHUX LieHTapa ¥y
3ajeHUIY, IEMHCTUTYUMOHAIN3AlMja Pe3yITHpa HeraTMBHUM edeKTuMa
monyT mopacra OeckyhHminTBa MM IpemeniTama 0coba ca HeJTEXKUM
KJIMHUYKMM CIMKaMa U3 IICUXMjaTpUjCcKOT y eHanHu cucteM. OBo yKasyje Ha
4eCcTO HeoBO/bHO cxBaheH KoHIeNT TpaHcdopManmje Opure 0 MEHTaTHOM
3[paB/by I 3aXTeBa 3a IeVHCTUTYLMOHA/IN3ALIVjOM.

Tpancpopmanja mnopgpasyMeBa M3Ipajlby pecypca Koju IpeBasmiase
CaMoO YCKO 3[IpaBCTBEHE OKBMPE Te€ IPOM3NUIA3E U3 IIMPE MHTEPCEKTOPCKE
capagme. OBK pecypcu Tpeba a 06e3befie 1aKy HOCTYIIHOCT ¥ BU/BUBOCT
yCIIyTe, MpOLIMperhe YCAyre ca NOMMHAHTHO MENMKAMEHTO3HE Ha OHY
KOja yK/bydyje M IICMXOCOLMjajiHy, YK/by4MBame IIMPE 3ajefHuIle u
KOHTMHYUPAHO M CUCTeMarcko moBehame cBecTu e momynanuje u
oce6HO TOHOCKOIA OfTyKa O IICMXOCOIMjaTHAM JVIMEeH3MjaMa MeHTaTHOT
3npaspa. Tpanchopmanmja 3HaUM OCHaKMBame 1 omoryhaBame Opure o
MEHTA/THOM 3/IpaB/by Y 3ajefHMIN 3a CBe KOjuMa je TakBa Opura norpebHa.
OpraHnsoBame OBaKo TpaHCPOpMuUCaHe OpuUre O MEHTATHOM 37paBiby
3axTeBa peopraHn3oBame PUHAHCHPaba, OFHOCHO (PUHAHCUpabe YCIyra y
3ajeJHUIIV a He CaMO NIPeCTAHAK yJlarama y ICUXUjaTpyjcKe MHCTUTYIje. Y
J3BemTajy ce HaBOJe IO3UTUBHY NIPUMePH KOjU IIOTBPHyYjy IpeTnocTaBKy
7la OBaKBa peopraHy3alnmja y cBoM edeKTy nuMa KBalTUTeTHHU]Y, jeDTUHUjY U
epuKacHUjy yCIIyTy, 3aI0BO/bHYje KOPUCHMKe ¥ HOfpsKaBajyhy sajequuiy.

[Torpe6a 3a oBakBOM TpaHCchOpMaILUjoM Opure O MEHTAJTHOM 37paBlby
II0YMBA HA TPM K/byYHA Pa3JIora:

® CBe je BMINE /bYAM KOjU IPUjaB/byjy /ia UM je IOTpebHa CTpy4Ha
HOAPIIKA 32 TIpeBasy/IaXKere IICUXOMOIIKIX Ipobiema,

® TpEeHyTHM CUCTeM Opure o MEHTATHOM 3paBjby je HeTOBO/BHO
edukacan, 4ecTo HEJOCTYNAH U HENOBO/LHO CBeOOYyXBaTaH 3a
3aJI0BOJ/baBaIbe PA3MNUNTUX IICUXOMOMIKMX TOTpeba KOPUCHNUKA,
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® TpeHYTHM CUCTeM Opure O MEHTAJHOM 3[IPaB/by je 4ecTO y
KONMu3uju ca KoHBeHLIMjoM O JbyICKMM IIpaByMa.

ITpema CBeTCKOj 3[paBCTBEHOj OpraHusauuju tpaHcopmaiuja 6pure o
MEHTa/THOM 37IpaBj/by MOpa Ja pe3ynTryje MpexoM Mehyco6HO moBesaHmx
yCiIyra, M TO: MEHTATHO-3[JPaBCTBEHMX CEPBUCA YK/bYYEHUX Y CUCTEM
3[4paBCTBEHE 3aLUTUTE, MEHTA/THO-3PaBCTBEHNX CEpBUCA Y BajeﬂHI/IuI/I, n
cepBuca 3a OpUTY O MEHTA/IHOM 3[IpaB/by M3BaH 3[paBCTBEHOT CEKTOPA.

IIpema mopanyuMa 13 OBOT M3BEILITaja TOTOBO MIIMjAapAy /bYAM IINPOM
cBera nMa oapebene mcuxornoruke npo6neme u morpebe 3a Kopuihemem
MEHTAa/THO-3IpaBCTBEHNX ycayra. Behnna mynu Hema mpuctyn edukacHoj
Opusu O MEHTaJHOM 3[IpaB/by, a caMa Opura je 4ecto HeaJeKBaTHA VU
HeJIOBO/bHA. Y CKJIaZly ca TUM, y OBOM M3BEIITajy Ce HaI/lalllaBa morpebda
3a yCBajameM IPeTIIOCTaBKM OMO-IICUXO-COLMjaTHOT MOJe/Ia MEHTATHOT
3IpaBJ/ba, KOjJ IOfIpasyMeBa IOTpeby 3a yK/bydMBaEmeM M IICHXOTOMIKIX
Y COLMjaJTHUX pecypca y OpUTy O MEHTalHOM 3[IpaBby, Koja je y Behunu
3eMa/ba TPEHYTHO 3aCHOBaHA Ha 61O-MeAMIMHCKOM Mogeny. buo-mcnxo-
CoLMja/IHM MOfieIT Opyre 0 MEHTaTHOM 3[[paBJby OM YK/bYUNO y cebe capaimy
usMeby Buie cexTopa 1 CTpydmaka pasnuunTIX Ipodecuja 3a perraBarmbe
IIMPOKOT CIIeKTPa ICUXOJIOUIKIX HOTpeba.

CBeo6yxBaTHHY aKLMOHHU MJ1aH 3a MEHTasnHO 3apasrbe 2013.-2030.

BeoOyXBaTHM aKLMOHM IUIaH 3a MEHTAaaHO 3fpaBbe 2013.-2030.

npefcTaB/ba CMepHuUIle, anmm ¥ obaBe3y CBMX 3eMaba WIAHMUIIA

3a moOoJpllIae CUCTeMCKe Opure O MEHTATHOM 3[paB/by U Jaje
HAI[PT 1 IIpenopyke 3a fenoBame. [IpkaBe wiaHnie CBeTCKe 3paBCTBEHE
opranusanuje, mehy kojuma je u Cpbuja, cy ce obaBesasne jga y mepuony
nameby 2013. 1 2030. rogyHe UCIIyHe fAeceT I100aTHNX IybeBa mpefBubeHnx
AKIVOHVM IJIAHOM 3a TT000/blIakbe YCIOBA 32 OPUTY O MEHTATHOM 3[paB/by
cTaHOBHMIITBA. Mehy Tux fiecet nmmesa nsapajajy ce u cregehn:

e omoryhuru 6pury o MeHTaTHOM 3[paB/by Y 3ajeHULIN,
eIyKOBATH jaBHOCT O BaKHOCTU OpUTre O MEHTATHOM 3[paBIbY,

® YK/bYYMTM 3ajefHMIy ¥ TOpOAMIy Yy TIpolleC coliujamHe
MHTerpanyje ocoba ca CUXONIOLWKNM IIpobeMyMa 1 morpedama,

® YCIOCTaBUTU HEONXOfIHEe HAI[MOHAIHe MOJIMTUKE ¥ IporpaMe 3a
peopraHmsanyjy 6pure o0 MEHTaTHOM 3[paBIbY,

® Da3BUTHU HEONXOJIHE JbY/ICKe pecypce,

® oBe3aTM ce ca APYIMM CeKTOpMMa BaXHUM 3a Opury o
MEHTA/THOM 3[paBJby,

® IIpaTUTU YCIEIIHOCT MEHTAJHO-3APaBCTBEHUX CepBUCa Y
3ajefHULIN U

®  (PUHAHCKjCKM HOAPKATU BUIIIE NCTPAXIBaba y 0BOj 0OTaCTI.

HajunoBuja amamsa C30 y okBupy ATnaca MEHTAIHOT 3[IpaB/ba y KOjeM
Cy [OCTYIIHM IIOfaLM O YCIEIIHOCTY MMIUleMeHTalyje CBeoOyXBaTHOT
aKLJMOHOT IIJIaHa 3a MEHTaNHO 3apasbe 2013.-2030. ykasyje Ha TO fa je
HallpefjlaKk y MMIUIEMEHTalWju Ipenopyka 1u3 AKIMOHOI I/TaHa BeoMa
crop. 2013. rofuHe Kajja je AKIIMOHM IJIaH JlOHeceH cBera 45% 3eMarba je
MIMaJjI0 HAallMOHAJIHE MOMUTHKE O OpM3M O MEHTA/HOM 3[IpaBjby ycKiabheHe
ca KonBeH1ujoM 0 /byackuM npasyuma. Jako je mppoObuTHM IU1aH 6110 f1a [0
Kpaja 2020. rofyHe afleKBaTHe Hal[MOHAIHE IIOMUTHKE O 3aIITUTY MEHTATHOT
3gpaBba nMa 80% pprkaBa wiaHuia CBeTCKe 3[paBCTBeHe OpraHu3alllje,
Taj IPOLIEHAT ce moneo ca 45% Ha ceera 51%.

Mporpam o 3alWITUTH MEeHTanHor 3gpasba y Peny6nuuu Cpbuju
3a nepuvop 2019-2026. roguHe

porpaM o 3alITUTM MEHTAJIHOT 3fpaBba y Pemy6munu Cp6bujn

3a mepuop 2019-2026. roguHe, Koju je moHena Braga Permy6nuke

Cpbuje mctude ABe HajBakKHUje OlleHe KOje Cy NPUOPUTET Y
cipoBohemy cBeoOyXBaTHMX, KBAJIUTETHUX Mepa jaBHE IOJIUTHUKE Y
00/1aCTV MEHTAJTHOT 3JIpaBJba:

1) na ce MEHTAJHO 3ipaB/be U Jla/be 4eCTO IIOCMAaTpa Kao HUCKU
IPUOPUTET MAKO je MEHTA/IHO 3[paB/be HAIVIOHAJHN KaIllMTaj
U TpeAcTaB/ba MHTEIPAIHM [0 MHIMBUIYATHOT 3[paBba U
nobpobuty, Kao ¥ 3fppaB/ba U [OOPOOUTH 3ajeqHMIIE, HEHOT
pasBoja 1 0OHOBe, a KBaJIMTEeTHA 3alITUTA MEHTATHOT 3[JpaBiba je
JIETUTHUMHO JbYACKO IIPABO;

2) fa [OMMHAHTHa Ky/ITypa 3aHeMapuBama M M3OIIITaBama
JbYOU Ca MEHTAaJHUMM CMeTHaMa OIICTaje, HajBUINe M3pakeHa
y Onp)KaBamy IIOCTOjalkba BEIMKUX YCTAaHOBA 33 MEHTA/HO
3IpaBJbe, Koje He OfiroBapajy morpe6ama nayjeHara, ITO BOAY
KpIllelhy IIpaBa /bYyAM Ca MEHTAJTHUM IopeMehajuma m 3axTeBa
TpaHcOpMaIMjy Ka ZeMHCTUTYIIVIOHATN3ALIV] .



Y cxnmany ca tum y IIporpamy ce uspsajajy cinenehe mepe koje je morpe6HO
npeys3eTy y Iporiecy TpaHchopmaluje cucTeMa 6pyre 0 MEHTaTHOM 3paBJby:

®  (ClCTeMM 3aLITUTe MEHTATHOT 3IpaB/ba MOPajy IOKPUTH CIIEKTAp
noTpeba y MEHTa/lIHOM 3[paBby — Of yHampelema MeHTaaHOT
3IpaBjba U VHUIMjATUBA y IIPEeBEHIUj) MeHTaTHUX opeMehaja,
o euKacHMje KOHTPOJIe TOKa 60IeCTH U OIIOPaBKa,

® BelMKe ICUXUjaTpUjCKe U COLMjasHe yCTaHOBe Mopajy Outn
CMambeHe, a CYCTeM 3aIITHUTe MEeHTATHOT 3[paB/ba peOpPMUCaH,

e y3 mocrojehe pecypce moTpebHM Cy HOBM fia 6M ce MOApPKAO
npotec peopmu, T0CeOHO YCIIOCTaB/balbe Ja/ber Pas3Boja Ieuerha
¥ 3aIITHUTE MEHTAIHOT 3[[paB/ba Y 3aje[HuIy, mTo 61 omoryhuo
Jledere y CpeluHM y KOjoj /IMIIAa ca MeHTa/JHUM nopemehajuma
JKIBE, Y3 IIPMMEHY HajMalbe PECTPUKTUBHOTL IIPUCTYIIA Y JIeYEY.

Kaojeman op cienm¢uunux peBa [ Iporpama nctuye ce nokpetare [enrapa
3a MEHTAJTHO 3[jpaBjbe y 3ajefHuLn. LleHTpu 3a 3a1ITUTy MEHTATHOT 3[paB/ba
CY HOCHOLY BaHOO/THIYKe 3aILITUTE 11 Here y jeAVMHIIIaMa JIOKa/THe CAaMOYIIpaBe.
IIporpam npenosHaje 3Ha4aj JIOKaTHUX CaMoyIpaBa y nogpuuy HenTpuma
3a MEHTA/lHO 37lpaB/b€ Y 3ajeJHUIM, UM MCTUYE BaKHOCT IperNo3HaBamba
y/Iore JIOKaJHe caMoymnpase y ¢dopMupamwy cayx0u Impema norpebama
CTAQHOBHUIITBA Ha IOKaTHOM HIBOY. OBM LleHTpu Tpeba ja mpysxajy 3aTuTy
U fia YHanpeDhyjy MeHTa/IHO 37paB/be Lje/IOKYITHOT CTAHOBHUIITBA, O3 0631pa
Ha y3pacr, Ha ofpebenoj nmpunanajyhoj tepuropuju. Takobe, IIporpamom ce
ucTude fia je morpebaH 1o jena LleHTap 3a MEHTa/IHO 37ipaB/be Ha IOIT/IALINjY
o 40.000 o makcumanHo 100.000 cTaHOBHMKA.

IIpema mocnenmuM pesynTaTyMa Iomuca CTaHOBHUIITBA 13 2011. ropuHe,
Ha aJMMHMICTpaTuBHOj Tepuropuju rpaga Hosor Capa je >xuseno 341.625
CTaHOBHUKA, a TPEHYTHO He II0CTOju HujefaH LlenTap 3a MEHTa/IHO 31paB/be
y 3ajegunuu. IIpema npenopykama Koje je y okBupy IIporpama npegnoxnia
Bnapa Penry6nuke Cpb6uje, a y ckmany ca 6pojem craHoBHMKa, HoBu Caj 6u
Tpebano na uma nsMehy 4 u 9 oBakBux uay cayHux lleHTapa.
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Moaauu o 6pojy ncuxosniora 3anoCNeHUX y CHCTEMY 34 paBCTBEeHe
3awTuTe Ha TepuTopHUju HoBor Capa

peMa mopanuMa Koje Cy ayTOpu OBOI JJOKyMeHTa HOOMIM Of

VuctuTyTrasajaBHo 3ipasbe BojsoanHe, 3ak/pydHo ca 7. centeMOpoM

2022. ropyHe, y 3[paBCTBEHNM YCTaHOBaMa Ha TEPUTOPUjM Tpaja
Hosor Capa je 3ammocieHo yKymHo 45 rcuxosiora, 1 To: 16 ncuxonoray JJomy
3npasma ,,Hosu Capg” xoju 6poju 45 objekata u amOymantu u uma 1521
3aMOCIennx, 9 ncuxonora y VIHCTUTYTY 3a 30paBCTBEHY 3aIUTUTY Jielle U
OMJIaJIMHE, 2 1icuxosora y VIHcTuTyTy 3a oHkonorujy Bojsogune, 1 ncuxomnor
y MnctuTyTy 3a myhne 6onectn Bojsopuue, 2 mcuxonora y VIHCTHTYTY
3a KapauoBacKynapHe 6omectu Bojsopume, 13 mcmxonora y Knmamykom
LeHTpy BojBosuHe, 1 nicuxosor y 3aBofly 3a 3/[paBCTBEHY 3alITUTY Pa/HIKA
u 1 mcuxonor y 3aBofly 3a 3paBCTBEHY 3alUTUTY CTy/eHaTa.

Y 3gpaBcTBeHMM ycTaHOBaMa Ha Tepuropuju rpajga Hosor Capa je sanocnen
1 mcuxonor Ha 7.590 cTaHOBHUKA.

UsBewrTaj LleHTpa 3a couujanHu pap rpaga Hoeor Capa 3a
2020. roguHy

peMa mocnemeM NOCTYITHOM u3BemTajy llenTpa 3a coumjanum paj

rpaga Hosor Caga, y 0BOj MHCTUTYLMjM je 3allOCTIEHO YKYIHO 27

TIICUXOJI0Ta, ¥ TO: 15 IIcyuxonoray Cry>k61 3a 3alITHUTY Jielle M MIaVX,
6 ncuxonora y Cryx6m 3a 3alITUTY OfPAcIMX M CTapMX, 3 ICUXO/IOTa y
CaBeToBamuuTy 3a 6pak u nopoauiy, 1 ncuxosnor y JJneBHOM 60paBKy 3a
flelly ¥ MIafie U3 IOpofuna y pusuky, 1 ncuxonor y Ilpuxsatunmmry sa
meny ,,CurypHa fieunja kyha®, 1 ncuxonor y ,,CurypHoj skeHckoj Kyhm.

Y cucremy conmjanse samTuTe Ha Teputopuju rpaga Hosor Caga je samocnen
1 icuxonor Ha 12.652 cTaHOBHMKA.

Tpeba mMatn Ha ymy fja oBM OpojeBM He IIPENCTaB/bajy Y HMOTIIYHOCTU
peajHy CIMKy ¢ 003MpoM Ja Cy HaBelleHe MHCTUTYLMje y Kojuma Cy
3aIl0C/IeHN IIcuxoy03n Boaehe y AyToHOMHOj nokpajunu Bojsonyuu u na y
PeaTHOCTY OBe MHCTUTYLIMje Y IICUXOJIO3Y 3aII0C/ICHN Y BbJMa He IPYKajy
ycnyre camo rpabarnma Hosor Cazia Hero u ocobama 13 Iiesie IIOKpajuHe,
Te Jla ce 0cobe ca HajTeXMM ¥ Haj3aXTeBHUjUM IpobreMyMa Bp/Io 4eCTo U3
apyrux mecrta y Bojsogunam mamy y HoBu Cap Ha mopjaTHe yjarHOCTIYKE
IpeTpare U JioflaTHe eKcllepTcke TpeTMaHe. Kajja ce To nMa y BUjy, oHfla ce
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JIAKO MO>Ke BUZIETH J1a y Pea/IHOCTM 1 IICUXOJIOT 3aMI0CTIeH Y 3/IpaBCTBY U y
couujanHoj samtuty Ha tepuropuju Hosor Capa uie u Ha Behu 6poj pyau
Ol IIPEJICTAaB/bEHOT.

Us3BewTaj CBEeTCKe 3apaBCcTBEHEe opraHu3sauuvje M3 2016/2017
roauHe: Global Health Observatory indicator views

pema m3Bemnrajy CBeTcKe 3[paBCTBeHe opraHusanuje ,Global He-

alth Observatory indicator views“ nsz 2016/2017 ropune y Cp6uju

je 3amocneHo 4,55 mcuxornora y o6acTyi MEHTA/JHOT 3[paB/ba Ha
cBakux 100.000 /pyan (1 ncuxoror Ha 22.000 craHOBHUKA). [IpumMepa pan,
Yy OBOM M3BEIITajy Ipefrmbade ApreHTHHa ca 222,57 ICUX0/I0ra Ha CBAaKUX
100.000 cranoBuuka (1 ncuxosnor Ha 450 ctanoBHuKa), Kocra Puka ca 142
ricuxosiora Ha cBakux 100.000 cranoBHuKa (1 ricuxomnor Ha 704 ucnmuTaHmka),
®uncka ca 109.5 ncuxonora Ha cBakux 100.000 cranoBHmka (1 mcuxonor
Ha 913 craHoBHMKa) U Aycrpammja ca 103 ncuxonora Ha cBakux 100.000
cranoBHMKa (1 rcuxostor Ha 970 CTaHOBHMKA).

Perry6mmka Cpbuja mma mcropnpocedan 6poj mcuxonora Ha cBakux 100.000
CTaHOBHMIKa, a caM Opoj TIIcuxos1ora Huje ycknaheH camorpe6aMa CTaHOBHUINTBA,
o0 kojuma he 6uTH Bullle peur y HAPETHOM CETMEHTY OBOT TOKYMEHTA.

Pesyntatu wuctpaxuBawa ,MeHTanHO 3apaBme y Cpbuju:
npoueHa nortpeba, ¢akTopa pu3uKa U 6apuvjepa y Oob6Hjaky
CTpYy4He noapLuKke“

OKBUPY UCTpaXKuBamwa ,Menmanno 30pasme y Cpouju“ cipoBegeHor

ofi ctpane Hemauke opranusauuje 3a mehynaponny capanmwy (I'T13)

Ha perpe3eHTAaTMBHOM Y30pPKy CTAQHOBHMIITBA Ha TEPUTOPUjU
Penry6nmke Cp6uje, perncTpyjy ce HapegHI pe3yaTaTu:

e cBaxu fipyru rpabanns Perry6muke CpOuje usBentaBa o Tome ia
My je 6apeM jeffHOM y KMBOTY O¥/Ia MoTpeOHa CTPyYHa HOAPIIKA
360T pasIMYNTUX IICUXOMOLIKKX Terooa,

e cBaky ueTBpTM rpabanmn Peny6nuke Cp6buje msBemrraBa o
TOMeE Jla MYy je CTpy4YHa IOfpUIKa Tpebaaa IOBPEMEHO, YeCTO
WU CBe BpeMe,

e 6mu3y jemHe Tpehune rpahana Peny6nuke Cpb6uje usjaBmyje fa
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CY Y HEKOM TPeHYTKY )XMBOTA IIOTPAXWIN CTPYyYHY IoMoh 360r
po6ema y 06/1acTi MEHTA/THOT 3/IpaB/ba,

® 0Kk0 40% OHMX KOjM Cy NOTPaXWIM CTPYYHY IIOAPIIKY YCHIeR
TIICYXOJIOLIKYX ITPpo6/IeMa Cy ce 32 Ty HOAPLIKY OOpaTVIN IICUXOJIOTY,

® OKO ITOJIOBVMHE MICHUTAaHMKA CMaTpa fa Cy mnorpebHe OecriatHe
yoIyre ICMXOJIOTa Y BUAY IpyXKama MHAUBUYaTHOT
IICUIXOJIOIIKOT TPETMaHa,

e ykymHO 44% rpabana cmarpa ga mobujame cTpydHe momohwu
OpraHM3oBaHe KPO3 IPUBATHYU CEKTOP KOIITA IPeBMIIe HOBIIA.

Pesynratu oBor ucTpakuBarba roBOpe y IIPUJIOT TOMeE /la Ha HAl[MIOHATHOM
HUBOY IOCTOjU ja3 m3Mely morpebe 3a CTPY4YHOM IMOAPLIKOM Y JJOMEHY
MEHTA/IHOT 37IpaB/ba M MOCTYIIHOCTU CTPy4He Ioppiike. TpeHyTHU 6poj
IICUXOJ/IOTA 3aNlOC/IEHNX y OOacTM MEHTA/JHOT 3[paBba He MOXKe HIU
OpUOMVDKHO [la OATOBOPYM HAa HAapaciay HOTpely 3a CTPYYHOM IOfPLIKOM
0 Kojoj rpabanu usBemraBajy. OBO C/IeICTBEHO HOBOAM [0 3aK/bydKa Jja
TpeHyTHO Perry6nuka Cp6uja u mopeq 3aljpTaHIX IUIAHOBA U CTPATeTyja, y
peasTHOCTU He OpVHE Y JOBO/BHOj Mepy O MEHTA/IHOM 3/IpaB/by, Kao jeJHOM
O]} HajBOXHMjMX HAallMIOHA/IHNX KaIlMTasIa jeflHe JpKaBe.

CTpaTellKH OKBUP oOTBapawa [CcUXONOoLWKOr caBeTOBaJlIMLUTA
Npapa HoBor Capa

po3 HaBeleHe HajHOBHUje mOKyMeHTe CBeTCKe 3[paBCTBEHE

opraHm3sarje ce uctude a je 3a peopmy cucTeMa 6pure 0 MEHTaTHOM

3IpaB/by MOTPEOHO CIPOBECTM HU3 IPOMEHA Ha HUBOY KOHKPETHUX
CMepHMIIA KOje je TOTPeOHO IPATUTY U PEATN30BATH Y MHCTUTYIIMIOHATHOM
U BaH-MHCTUTYLMOHATHOM IIPOCTOpPY, (opMaTHOM ¥ HepOpMamTHOM
OKBMPY U jaBHOM ¥ LMBWIHOM ceKTopy. OBe CMepHMUIle ITpou3uIase 13
CBeOOYXBaTHNX, VHTETPUCAHNX, XOMUCTUYKNX, KYATYPHO IpuaaroheHnx
Y Ha eMIVPUjCKMM IOfjall¥Ma 3aCHOBAHMX KOHI[ENTyanusalyja MaTme U
HaYMHa KaKo Ce OHa CBe MO)Ke U Tpeba mpeBasmiasuTi.

OcHOBHa IpeTHOCTaBKa OBMUX [OKyMe€HaTa, IPBEeHCTBeHO J3pemiraja o
MeHTa/THOM 37ipaB/by ¥ CBeoOyXBaTHOI aKI[MOHOT IUIaHa, 06a ms 2022.
TOfIMHE, je Jla Cé MEHTA/IHO 3[IpaB/be TIYe CBake ocobe a He caMo MojefrHaLa
VTV TIOPOZINIIA KOje aKyTeTHO MMajy HeKM IICHXO/IOIIKY IPo6/IeM WV HeKy
MCTAKHYTY IICUXO/IOIIKY IIOTpeby. 3aTo je HY>KHO Jja Cé MEHTA/IHO 3[jpaB/be
IPBEHCTBEHO IIOCMATpa KPO3 IPMU3MY KBa/JIUTETA XKUBOTA U JbY[ACKUX IIPaBa

13



CBIUX IIOjefiMHAL[A VI HAIOHAHOT 6/1ara 11 3Ha4ajHOT pecypca pas3Boja CBUX
fpylLITaBa Te fa ce 06e30eny cBeoOyXBaTaH M MHTETPATUBHY IIPUCTYII KOjU
he y nmianupame n peanmsanujy nporpama 6pure u 3aliTUTe YK/BYIUTH U
pasIM4nTe eKCrepTe U3 00/1aCTV MEHTA/THOT 3[ipaB/ba /i U Lie/ly 3ajeJHULY
U JOHOCHOLIE Of/TyKa Ha HAI[MIOHA/THOM I JIOKa/IHOM HUBOY.

Y TOM CMUCTTY, MEHTAJIHO 3/IpaB/be CTAHOBHUIITBA He MOXe fla 6y/ie caMo
3fpaBcTBeHa TeMa. OHa je M IICMXOJIOIIKA M COLMjaJHA M KyATypHa U
e€KOHOMCKA J IOJINTNYKA TeMa U MOTPeOHO je Jja CBe CTPYKType APYILITBA
IPerno3Hajy BaKHOCT CB€OOYXBAaTHOT OpPTaHN30Bamba Opure 0 MEHTATHOM
3IpaB/by MOjefjMHAIlA KOja U JUPEKTHO U MHAMPEKTHO JOIPUHOCH 60/beM
(YHKIMOHNCAkY, MEeMOKpAaTM3alUji ¥ COLMO-eKOHOMCKOM pasBojy
1jeJIoT APYIITBA.

CBeobyxBaTHM aKIVOHM IUIaH KOju ce 3acHMBa Ha V3Bemrajy C30 nctuue
[a HallMOHAJIHE ¥ JIOKAJIHEe CTPaTeruje M HOCUOIM Pa3Boja 1 peopraHmusalimje
Opure o MEHTATHOM 3[]paBJby MOpajy 1a 06e36eme deuHCmMumy yUOHAIU3AUU]Y
Opure 0 MEHTATHOM 37IpaB/by KPO3 IIOCTEIIEHO CMalbelbe IIPY>Karba CTPYdHe
nomohu y ncuxujarpujckum 6onmHuama u omoryhe opeanusosare opyzux
popmu nomohu. OBO penonypame Opure O MEHTAlTHOM 3[paBby ca
ICUXUjAaTPUjCKMX OOTHNUIIA HA AMCIIEP31jY MEHTATHO-3[paBCTBEHIX CepBIICa
Tpeba /1a ce CIPOBOAM KPO3 /1Ba OCHOBHA BI/Ia aKTUBHOCTIL:

1. MMIIIEeMeHTanMjy MEHTA/NHO-3NPaBCTBEHUX YCAyra y OIILITE
3[paBCTBEHE YCTAHOBE

2. oTBapame HU3a BaHOOTHMYKMX IIEHTapa Ipy)Kama 3alITUTE Y
3ajeHNLIN.

An 1. Vmnnemenmayuja MeHMAanHo-30pa6cmeeHux Ycayea y —onudme
30pascmeene ycmauose TOfpasyMeBa obesbehuBame ycmyra mcuxujarapa,
TICYIXOJIOTa, COLMjaTHUX pajjHMKA ¥ JPYTUX CTPY4lbaKa M3 OBe 00/1acTi BaH
NCUXVjaTPUjCKUX MHCTUTYIMja Kpo3 obaBe3aH [eo YCIyra MHCTUTYLUjA
IpyMapHe 3[paBCTBEHE 3alITUTe Ko IITO Cy OIIITe OOMHMIlE, Ofebera
COMaTcKe MefIMIiHe, JOMOBU 3/IpaB/ba, JUCIIaH3epy IpMMapHe 3alITUTe U CBe
Ipyre IpMMapHO-3/lpaBCTBEHE MHCTUTYIIM]jE KOje MIPY>Kajy HETIOCPEeIHE yC/IyTe
CBOjUM KOPYCHMIIMIMA KOj€ HUCY MEHTAJ/IHO-3/paBCTBEHO CIIELja/I30BaHe.

OBo 3Haun ga ce AxkuyonuM mraHoM C30 Hamaxe fia ce CTpydmaly U3
00/1acTV MEHTAJTHOT 3/[jpaB/ba 3aIOl/baBajy Kao pefoBaH Kafjap pasmMInTIX
ofieberba coMarcke MemmiuHe. OBaj Buj 3amTuTe Tpeba [ja HarIacu ja
je MEHTaJHO 3[paB/be MUTame OIIITEr 3[paB/ba CTAHOBHMIITBA U Tpeba
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fla JOIpUHeCe CMamemy CTUTMEe M JUCKPUMMHAIMje Jbyay Koju msMmehy
OCTasIOr MOTY MMAaTy M HeKe MeHTajHe Ipobneme mmi morpebe. YBumom
y opranusanujy sapaBcTBeHe cayk6e y Hoom Cany, moxe ce pehu na je
OBaj UWb IETMMUYHO MOCTUTHYT C TUM Jla CTATUCTUYKY IOfAl yKasyjy fa
U fabe MoTpeba 3a OBAKBUMM BUOBMMaA momohy mpeBasumasyu moctojehy
ycryry (mo3uTBaH ImpuMep Cy HIIp. VIHCTUTYT 3a 3[paBCTBEHY 3aIUTHUTY
mene u omaaguHe Mau VIHCTUTYT 3a oHKoOnorujy Bojsommue Koju mmajy
PEIOBHO 3aIroC/IeHe MICHXOTIOTe).

Ap 2. Omeapaive Hu3a BaHOOTHUYMKUX UeHmapa Npyxara 3awmume y
3ajeoHuyu Tpeba fa ce 06e3bemy KPO3 HEKOMMKO Napaie/THUX Iy Tamba:

— OrtBapame  BaH-MHCTUTYUMOHAJHMX  MEHTAJHO-3[PaBCTBEHUX
cepBluca

e Ogaj Bup 3amruTe 00yXBaTa MEHTATHO-3]paBCTBEHE LIEHTpE Y
3ajeHUIV IIONYyT LieHTapa 3a MEHTA/HO 37paBjbe, AUCIAH3epa
u aMOylTaHTM Koje Cy [UC/IOLMpaHe Yy OfHOCY Ha OonHue,
JHeBHMX U HONHMX IPUXBAaTHMX IIeHTapa M CJIMYHO, y KOjuMa ce
HETIOCPefIHO pafiMi ca KOPYCHUIIIMA KOj! IMajy OTBOPEH IPUCTYI
yCIIy3u, OBHOCHO He MOPajy I MIMajy YIyT.

® Y OBMM LIeHTPUMA je aKIeHaT Ha IPY>Kamy CIelyjaln30BaHNX
MEHTAJIHO-3[PaBCTBEHUX yCIyra IpPUMAapHO Of  CTpaHe
3aIIOC/IeHMX 3[IPaBCTBEHVX PajHMKA M capajjHuKa (IICUXujaTpy,
IICUXOJIO3M, COLIMja/THY pa/JHVIIN, e PEeKTOI03M, CIIeIVjaII30BaHe
IICUXUjaTPUjCKe MEAMILIMHCKE CECTPe...) Y BAHXOCIUTATHOM /I U
Hajbe 3IPaBCTBEHOM KOHTEKCTY.

e OBsu uentpu Tpeba ja pacTepere IPUTHUCAK HA ICUXMjATPUjCKe
ycTaHOBe M Ha MHCTUTYLUje IpUMapHe 3ApaBCTBEHE
samrure. Takobe, Tpeba ga omoryhe pma manmjeHTH naxiie,
6e3 aIMMHMCTPATUBHUX NIPefpafby IPUCTYIIe CTPYUmhaliMa
y TpeHyLuMa Kajia UM je To noTpebHOo. YnmeHnna fa cy oBu
IIeHTPU BaH OONHMIIA, JONPMHOCKU Aa ocobe 6e3 cTpaxa of
eTUKeTUpama MOy OAMax fAa Ao0ujy CTPyYyHy MEHTAaHO-
34paBCTBeHYy IoMoh Koja MM je moTpebHa U Koja He
IofipasyMeBa IMpeKN/l HBIXOBUX CBAKOJHEBHNUX AaKTUBHOCTU U
penanuja ca CBOjUM COLIMjaTHUM OKPY>KebeM.

— OrBapame BaH-MHCTUTYLMOHATHNX LIEHTapa KOjU HUCY y OKBUPY
3[paBCTBEHE 3aIITUTE

e Osaj Buj 3amTuTe 0OyXBaTa OTBapame CTPYYHUX CIYXOU Y
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KOj/Ma je aKIjeHaT Ha Ipy>Kamy IICUXOCOoLMjalHe IoMohY 1 Koje
MOTy OUTU y pecopy IOfe/beHe HAJJIeXHOCTYU 3IPaBCTBEHOT 1
COLMja/IHOT CEKTOPA MJIM CAMO COILVja/THOL.

Ospe cnafajy Ha mpumep curypHe Kyhe u pasmmunra 6ecrnaTHa
CrenMjaln3oBaHa IICUXOJIONIKA CAaBETOBAIMIITA Kao ILITO CY
CaBeTOBA/IMIIITA 33 JIeIy V1 MyIafie Wiy OpayHa caBe TOBaIMIITA MM
CITOPTCKa IICHXOJIOIIKA CAaBETOBA/IMIITA KA0 11 6eCIUIaTHA IPajicKa
NCUXO/IONIKA CaBeTOBAMIMIITA MIPOKOT OIICera, OTBOPEHa 3a
cBe rpal)aHe He3aBMCHO Off y3pacTa ¥ TuIa npo6nema. Y oBaj Buj
3alITUTE CIajla ¥ OPTaHM30BaIbe INCUXOIOIKUX CABETOJABHUX
IleHTapa Ipy 0OpasOBHUM MHCTUTYLUjaMa Of IPeJIIKOICKNX
10 BUCOKOUIKOJICKMX KaO ¥ OTBapame IleHTapa 3a Hpy>Kambe
IICHXOJIOIIKE TOMONM ¥ MOfIpIIIKe IIpY pafHUM OpraHM3alyjaMa.
OBge cmaga u oTBapame (IEKCMOMIHNX KPU3HMX II€HTapa
KOjU JeNyjy y CKIafy ca aKkTyelHMM IoTpebaMa KOPMCHMKA
(xpTBe HMpUPOAHMX KaracTpoda, KPTBe M30EINMINTBA, >KPTBE
TePOPUCTUYKUX HAIlafla U C/INYHO).

Y CBMM OBVMM LIEHTPMMa ¥ CaBEeTOBAMINTIMA aKIeHaT 01 6110
Ha IIpy)Kaby CTPY4YHe U CIlel[ijal30BaHe IIOMONM IIPBEHCTBEHO
U3 yIJIa TICMXOCONMja/IHMX MOJie/la U Off CTpaHe He3[paBCTBEHNMX
CTPy4HbaKa Kao LITO CY IICUXO0JI03M, COLMja/THN PAJTHUIIN, IIEaT 031,
nedexTonO3M, OrONeAN ¥ APYruM IpodecroHamy u3 obmactu
MEHTAJTHOT 3[[paB/ba 0cobaMa Koje MMajy BeoMa IIVPOK CIIEKTap
IICYIXOCOLMjaTHIX IoTelkoha, mpo6reMa, 3acToja 1 HoTpeba,
OBy ueHTpMm pomaTHO Tpeba fa pompuHecy pacTepehemy
3[IPaBCTBEHUX CIYXKOW, la CMame JNCTe 4YeKama, Ja JIOfAaTHO
JIOIIPUHECY CMakbekby CTUTMe U ay TOCTUTMe U fia OyIy JOCTYIHM
usBopu momohu oco6ama Koje sxesne 1a u36erHy MegKaaM3aLujy
cBor Tpo6/IeMa 1 fla Ta He pelllaBajy U3 y/Iore IalyjeHTa, a Koje
UITaK esle ¥ Tpebajy moMoh cTpyurmbaka 3a MUTamba NCHUXOMOMKOT
¥ COLIMja/THOT (PYHKIVIOHMCAIbA.

Hamasu mnokasyjy [ga cpefuHe KoOjeé CBOjUM CTAaHOBHMIIMMA
06e36elyjy oBakBy BpcTy OecriaTHe IICMXOCOIVjaIHe TOMOhM
UMajy Mamby IIpeBaJieHIly ¥ MHIMAEHIY MeHTamHuX nopemehaja
un Behy cnpemHocT /myau fa ce obpahajy sa momoh um Behy
uctpajuoct gma Ty nomoh m mpuxsarte (ompebene permje y
CKaHIVHABCKUM 3eM/baMa).

Otpapame BaH-MHCTUTYIMOHATHMX IleHTapa KoOju IIpUIIafiajy

LVIBMTHOM CEKTOPY 1 KOjU HUCY HY>KHO BOD)eH) Off CTpaHe CTpy4maKa
U3 00/1aCTV MEHTA/THOT 3[jpaB/ba.

Y okBupy OBMX IIeHTapa paj ca ocobama Koje MMajy Heke
IICHIXOCOIMja/THe WM er3MCTEeHIMja/THe MM HeKe ipyre noTpebe
oMo je opraHn3oBaHa 10 BOJIOHTEPCKOM IIPYHIUITY ¥ YITABHOM
je OpraHN30BaHa IIPOjEKTHO.

OBakBM LIeHTpU MOTy OMTU BOheHM Off CTpaHe CTpydUmaKa ajm
y BJMa je IOXe/bHO Jla y4ecTBYje 3ajefHuIa y mro je moryhe
Behoj mepu. Ilo AkimonoM miany, ap>xase wianune C30 cy y
ob6ase3n ga omoryhe 1 0BakBy BPCTY LieHTapa 1 Jja Ha Pas3IndnTe
HadlHe IMOTIOMAXY HbIX0BO QPyHKIMOHMCamke (OpraHu3aIIoHo,
(dbuHAHCKjCKY, TIPOCTOPHO...).

OBM LeHTpM MOIy MMaTM BeOMa IIMPOK OICer IWbeBa M
MeXxaHM3aMa IIPeKO KOjUX OCTBAPYjy Ipy>Kambe MOApPIIKe 0cobama
Koje TakBy nomoh Tpebajy. Ty crmamajy pasmudamuty LieHTpU Win
BOJIOHTEPCKA YIpyXKela 3a IIpyKame Tele(OHCKe U OHJIAjH
Hofpiike ocobama Koje Cy y KpUsy ¥ IIOf, PUSUKOM CYUIINAA,
BOJIOHTEPCKa CIIelMja/II30BaHa CaBETOBAIMINTA, YApPYXKekba
3a MHTerpaumjy ocoba ca paujarHosama Texux nopemehaja,
pasmuunTy KIyboBM M pajMOHMIIE KOje OKyI/bajy Ousiie
ICUXMjAaTPMjCKe TALVjeHTe MM 0cobe ca HeKVM NHBAIMUTETOM,
IipaMCKe WIM KibVDKeBHE pajuoHuie (okycupaHe Ha TeMme
MEHTAJTHOT 3[JpaBJba, YAPYKelha yCMepeHa Ha Ipy>Karmbe IIpaBHe
nomohn oco6ama koje nmajy npo6neme u3 06/1acT¥i MEHTATHOT
30paB/ba, PpA3MUMYUTH LEHTPM YCMEPEHM Ha WUCTPAXKUBaIbe
U TIPOMOLMjy MEHTATHOI 3[paB/ba y 3ajeSHULM, YAPYKemba
KOja pajje Ha EKOHOMCKOM ¥ CTaMOEHOM OCaMOCTaJ/bMBaIby
ocoba ca IICUXMjaTPUjCKOM [MjaTHO30M, VAPYXKema Koja Cy
IIPBEHCTBEHO yCMepeHa Ha IIPEeroBope ca JOHOCUOLVIMA OTyKa
y 06/1acTi MEHTAJTHOT 3/IpaBjba y Be3y yHarpebhema 3aKOHCKIX U
CTpaTeIIKMX pellerba.

Axuvony mwraH npensuba o6aBe3y CBMX [p)KaBa WIAHMIA
lla OTBapajy M IOApPXKaBajy OTBapame YApyXema OMBIINX U
aKTye/THMX KOPYCHMKA IICUXVjaTPUjCKUX TPETMaHa, TAKO3BaHUX
eKcIepaTa o MCKYCTBY IOIITO Ce BMIIE ITyTa IOKasaa bIX0oBa
3HaYajHa y/Iora y CMabery CaMOCTUIMe KOJ, 0c00a ca AMjarHo3oM,
Kao 1 y IpoLecy Ipyskama noMohy mopopunama uuju 4wiaH je
ocoba ca IMjarHO30M.

17



AKIVIOHMM ITaHOM ce TpefBuba ma CBY HaBeleHM BUIOBM OPraHU30Bamba
60/pe Opure 0 MEHTATTHOM 37ipaB/by Mopajy aa capabyjy mehycobHo amm u
ca OpyruM MHCTUTYLMjaMa KOje Cy HeIIOCPelHO MM IIOCPEfHO YK/bydueHe
y CUCTeM 3allITUTE, IOMYT LleHTapa 3a COLMja/IHU pajl, Cy[OBa, IeHaJTHUX
MHCTUTYLMja, CTPYYHMX YApyXKema IomyT [IpymTBa ICUXMjaTapa VIN
JpyLITBa ICUXO/IOra, Ca YHUBEP3UTETUMA 1 PeI€BAaHTHUM Ofie/beblIMa Kao
HITO CY Oficely 3a MCUXUjaTpUjy WIM Oficely 3a Icuxonorujy. Ocum Tora,
ITnan Hamake fja CBe HaBeleHe MHCTUTYLMje MOPAjy OUTU KOHTUHYMPAHO
yK/by4YeHe 3ajellHO Cca HAIMOHAJHMM M JIOKAJIHMM JOHOCHMOLMMA OJIyKa,
Ha/ZIOKHUM MUHUCTApCTBUMA, CeKpeTapujaTMa, pagHUM Ipylama,
HAalMIOHA/IHUM ¥ TPAficCkuM yIpaBaMa U BehrMa y UMby HOHOIIeHa
ONTMMAJIHMX CTPATelIKMX pellema. AKIMOHM IUIaH Takobe mnpensuba
u pa TpaHchopManuja Opure O MEHTAJTHOM 3JIpaBby Mopa ja Oype
olepalMOHaIM30BaHa Kpo3 ofrosapajyha HOKyMeHTa ¥ HalMOHamHe U
JIOKaJIHE TIpOTpaMe U CTpaTeruje O MEHTATHOM 3JpaBJby.

UHuuMjaTMBa 3a oTBapawe [ICUXONOLWIKOr caBeTOBaJMLUTA
Npapa Hoeor Capa

Ha ocnosy

1. MsHeTMX NOAATaKa O 3HAYajHOM jasy musMehy Hapacmmx mnorpeba u
npo6sieMa Halller CTAHOBHUIITBA U KBAMTETa ¥ TUIIA CTPy4YHe ToMohn koja
je MOMMHAHTHO MHCTUTYIVIOHA/THA, HEJOBO/LHO e(UKacHa U HEJOBO/BHO
JIOCTYIIHA KaKO 300T MamKa 0eCIUIaTHOT CTPYYHOT Kajjpa TaKo 1 300T CKyIIe
ycayre y IpMBaTHOM CEKTOPY U

2. Ha ocHoBy mpenopyka 1 C30 u Ilporpama 3a 3alITUTy MEHTAIHOT
3gpaBma y Pemy6munu Cpbuju ycBojeHor o cTpaHe Brapme Pemy6mmke
Cpbuje 0 moTpebu AEMHCTUTYLMOHAIM3ALMje M IAapajeTHOT OTBaparmba
neHTapa Koju he nomoh opranmusosarn y sajemHuny u y3 nomoh 3ajennmuie,
[Tcuxomouiky 1eHTap 3a MEHTATHO 3paB/be y 3ajemHuIy ,MeHTanXa6®
MIOKPEHYO jeé MHUIMjaTUBY 3a OTBapame I[ICMXOIOIKOr caBeTOBaIMIITA
Ipama Hosor Capa.

ITonasumo off mpeTIocTaBKe fja 6M oTBapame 6eCIIaTHOT MCUXOTONUIKOT
CaBeTOBAJIMIITA HAa JIOKAJIHOM HMBOY 3HA4YajHO MOOOJBIIANO U
YHaIpefun1o OpUry o MEHTa/IHOM 3[IpaBjby y HallleM TPajy M TO y CKIafy
ca pokymenTuma u C30 u Penybnuke Cpb6buje u tume ncrakiao Hosu
Cap xao npumep pobpe mpakce, OFHOCHO, Kao Tpaji KOju KBATUTETHO U
nocseheHno 6pune o cBojuM rpahanuma.
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Ocum HaBefleHMX [OKYMEHaTa KoOju IOfip>KaBajy OBAaKBY MHMIMjaTUBY U
CTama y 00/acTy MEHTAa/lHOT 37IpaBjba Koje je 3abpumaBajyhe, cTekmo ce
joll HEKONMMKO (PaKTOpa KOjy HONPUHOCE IPOLEHN Ja je TPEHYTHO BeoMa
IIOBO/baH MOMEHAT 32 OTBapambe 0BaKBOTI caBeToBanuIITa. Kao npso, Tokom
HaHfieMuje, Ba)KHOCT Opure 0 MEHTa/JIHOM 3JIpaBjby IIOCTaJIa je BUIIE HETo
OuUIJIEIHA ¥ CTPYYHbal[iMa ¥ IMPOj jaBHOCTI. OBO je JOIIPUHEIO TOME Jla Ce
Ka0 HMKa/] paHyje [1I04eJI0 TOBOPUTH O MEHTA/IHOM 3/IpaBJby Te /ia je IIopaciia
CBECT JbY/I O Pa3ININTIM (aKTOPMMA KOjJ Ia yTPOKaBajy Kao M CHPEeMHOCT
JBYIM J1a aKTUBHMje Tpaxke moMoh 3a cebe u cBoje 6mxmbe. V mopen u name
CHa)XHe CTUIMe 1 ayTOCTUTMe, ToBehaH je 6poj /by U KO, HaC U y CBETY
KOjI IIpoIlemyje fja je ICUXOJIOMKa IIOMOh KOpUCHA U Ja je Y pefy TakBy
nomoh TpakuTu. VlcTpaxkuBama 1 KOJ Hac 1 y CBeTY II0Ka3yjy ia Kao Hajsehy
IpenpeKy f106Mjamy ICUXOIONIKe ITOMONY /by BUJie HeHY HeJOCTYITHOCT.
Jlyradyke nucTe YeKarba U 1O AP>KaBHUM U 11O NPUMBATHUM MHCTUTYIMjaMa
noTBphyjy 3amaxkama ja cy rpabaHu Bullle Hero paHuje CIlpeMHM fia ToMoh
Tpake a/ln J1a je He 1o6Mjajy maxo. /ako cMo cBefOIV TOPACTa BOTOHTEPCKUX
aKTMBHOCTU KOje [0 M3BECHe Mepe aMOPTU3Yjy HELOCTYIHOCT CTpYy4He
nomMohm, Mopamo 3HaTM Ja Cy OBe aKTMBHOCTYM YITITABHOM BpPEMEHCKU
orpaHMYeHe Ha Tpajame IpojeKaTa Koju nx (GpMHAHCHUPAjy Kao U Jja y mbuMa
YIJITABHOM Y4YECTBYjy BEOMa MJI/I CTPYYH-ali KOjU T€K CTUIY MCKYCTBO I
KOju U3y3eTHO QIIYKTYUpajy Y IOTPasy 3a CUTyPHMM 3aII0CTIEbeM Te fla ce Y
TaKBOM OKBYIPY TEIIKO ;001ja eKCIIepTCKa a HOCeOHO AyroTpajHa moMoh kao
U JIa je Y TOM OKBUPY TeIIKO 00e30eIMT 030M/bHO CTPYYHO yCaBpLIaBabe
Ipy>kajala ycayra, HITo OBy YCIYTY, ¥ IIOpeJ] CBUX KBaJIMTeTa KOje OHa MMa,
4yHM MambKaBoM. He HajBa)kHMja, a/M CBaKaKo OMTHA IIPEHOCT OTBapama
TPaJiCKOT CaBETOBA/IMINTA je M MOTyhHOCT Ja ce TPeHyTHO He3aloCIeHU
TIICMXOJI03M, KOjUX MMa y 3HauajHOM OpOojy, 3aIl0C/ie Ha CUTYPHOM pPaJHOM
MeCTY U Jia CMCTeMAaTCKH, Y CK/Iafly ca moTpebaMma, ycaBpliuasajy mpodecnujy
3a KOjy MX je Ip>KaBa MM Cy Ceé CaMM IIKOTIOBAJIN.

Mucuja n uwb NMecuxonowkor casetosanvwita MNpapga Hosor Capa
Y Hajmmpem cMmCITy, MICHja U HajBaXKHUjU b CaBeTOBA/IMINTA je

® pasBujame nocBeheHoCcTH Onarocramwy IOjefUHAL, HUXOBUX
IIOPOMIIA U IIeTie 3ajeHuLLE,

®  KpO3 aKTMBHOCTM IIpeBeHIIMje MEeHTa/THVX HoTenKkoha, mpomoryje
MeHTaJTHe JOOpOoOTH, Ha IICHXO/IOIKYM ITPUHIIMIIMMA 3aCHOBAHNX
MHTEpBEHIMja 1 ICUXOJIOUIKMX TPeTMaHa, eBajyanyje norpebda un
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eBajTyaiyje epMKacHOCTU IporpaMa u efykaiyje U CTpydmaka 1
jaBHOCTH,

® acanosuiyjeIOIITOBAMA U IIPUXBATaba JbY/ICKE jefMHCTBEHOCTI
M jeNHAKOCTM M JbY[ICKMX IIpaBa Ha KBajJMUTeTaH >XUBOT U
KBaJIUTETHY YCIYTy y cuTyarjama nosehane norpebe.

OcHoBHa ¢ynknmja CaBeTOBaIMIITA je [a Ce KPO3 HEroBO IOCTOjame
YJHe HeNOCPeHO JOCTYIHMM 3Hambe 1 BelTHHe Off KOjuX Io/Iasu 1 Koje
IIPOMOBHIIIE TICKIXOJIOTYja Kao HayKa U Kao npodecuja, a by yHanpebhemwa
TIICHXOJIOIIKOT 6/1aTOCTamba, IpeBeHIje 1 yo/makapamba ICHXOJIOIIKe MaTHhe
U Ha MHIVBUIyaTHOM ¥ Ha PYIITBEHOM HMBOY.

Caojy mucnjy, mbese u GyHknujy CaBeToBammiuTe 611 OCTBApUBaIO KaKo
KpO3 HEMIOCPEaH PaJi ca KOPUCHUIIVMMA, TAKO ¥ KPO3 KOHTVHYUPAHY Capajiiby
ca OpojHMM HapTHepKMMa Kao ILITO Cy CHelMjaln30BaHe IICUXUjaTpujcKe
YCTaHOBe, YCTaHOBE COLMjalHe 3alITUTe, OOpa3OBHE YCTAHOBE, Jpyra
C/IMYHA YAPY>Kekba, OpraHusalije ¥ IeHTPY, OCTOBHU CEKTOP, CPECTBa
jaBHOT MHpOpMUCaba, MATUIHU (PaKy/ITeTH, pe/IeBaHTHE TPpajicKe yIpase 1
Apyre MHCTUTYIHje KOje IIOCPeIHO W/IM HEIIOCPEIHO JOIIPMHOCE MEHTA/THOM
3IpaBjby ¥ 61arocTamy nojefuHana u apymrsa. OBy capaimba 1 YMPeKeHOCT
CaBeroBanuiuTa y paji ApPyTUX MUHCTUTYIMja ¥ CEPBICA BUAUMO KaO K/bYIHY
fia 6u CaBeTOBa/IMIITE MOITIO KaBa/IMTETHO A PyHKIMOHMIIIE U Ia OCTBAPU
CBOjy MUCHjy Te ia ce He IPeTBOPU y XepMETUYHY 1 cCaMy ceOu JJOBO/bHY
JIOKaJIHy MHCTUTYLMjy KOja Ce CBOAM CaMO Ha NpOIefype IICHUXOJIOIIKe
IIpOIleHe M TpeTMaHa IojefMHana. YMpexkaBaweM, CaBeToBamuiuTe Ou
mo61n0 MOryhHOCT fa IIpMMeHN ¥ NIPOIIMPH CBOjy eKCIePTU3y any U fia
OCTBapM yTHI[aj Ha CTPATeIIKa IVIAHNpaba U Ha AeMHUCabe IPUOPUTETa Y
0071acTV MEHTATHOT 37IpaB/ba.

CrpyKTtypa paaa MNcuxonowkKor caBetosanvwTa Npaga Hosor Capga

CKIafy ca usjaBoM o Mucuju CaBeTOBalIMIUTA UM Ca MCTAKHYTUM
IJbeM, KOjy ce NPBEHCTBEHO OJHOCe Ha oOe3bebuBame gocTymHe
CIICTEeMAaTCKe, KBa/IUTETHE ¥ HAa JOKa3/Ma 3aCHOBAHE IICHXOJIOIIKE
noMohym KopuCHMLMMA pasnmuuuTux Karteropuja, CaBeToBaimmiute Ou
6110 OpraHN30BaHO Ka0 CTIOXKEHA jeVHMIIA Cca BUIIE TUIIOBA aKTMBHOCTIL.
CpopHe akTMBHOCTU Ou IpefcTaB/baje MOCEOHY Mamy pajiHy jeMHMUILY.
3anoceHy 61 y 3aBUCHOCTHU Y KOjUM aKTUBHOCTUMA Y4eCTBYjy U Y CKIafy
ca KOMIIeTeHIMjaMa IIpUIAfialy JMCTOBPEMEHO PpasINIUTUM PaJTHUM
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jemuaniama. OpraHusanuja Kpo3 jenuHulie je morpebHa ga 6u ce y CKIomy
CBaKe jefAVHNUIIe MOIVIO CIIPOBOAMTM IUIAHMpale Ha TOAUIIEbEM HUBOY
u ga 6u ce CIpOBOAMIA eBajyalja paja CBakKe jefMHMUIIE ¥ aKTMBHOCTHU
yHyTap we. KoopauHatopy pagHux jenmHuna 6u ce 6upanm Ha CBake Be
110 4 TOf{MHE U3 pefia 3aII0CTIeHNX KOju ce 6aBe aKTMBHOCTIMA y OKBUPY fiaTe
jenrune. Kooppunanuja 6u ce cum6bonmyHo HarpabuBama kpos goparak Ha
ocHOBHY I1aTy. CBe akTMBHOCTH 61U 61te ycknabene ca ETuukum Kofgekcom
HOpyurrsa ncuxonora Cpouje.

OCHOBHM TUIIOBM aKTUBHOCTH 611 6unu ciemehm:

1. Hemmocpenas pap ca kopucHunuma. OBaj paj 611 IpBeHCTBEHO 00yXBaTHO
IICUXOJIOLIKe aKTUBHOCTM IIPOLIEHe M aKTMBHOCTU IIPy)XKamba HEHOCpefHe
TIICHXOTIONIKe TToMOhM TIojeiMHIIMMa, TTAPOBMMA, TOPOANIIAMA VTN APYTUM
MaJuM rpynama Koje 6u ce o6patmne CaperoBammty. IIporena 6u ce
CIIPOBO/MIA KAKO HA 3aXTeB CAMOI KOPMCHMKA, TaKO 1 3a MOTpebe Apyrux
TPaXW/IAlla, YBEK y CAIMIACHOCTYM M y Capajilbyl ca KOPMCHMKOM (HIIp.
IpolieHa IpeocTaje pajHe CIOCOOHOCTM WM IIpOLieHe Y (OPeH3NIKOM
KOHTEKCTY VM/IM IIPOlieHe 3a MOTpebe MoCIoaBalia M polieHe 3a norpebe
IIKOJICKOT CMCTeMa M CIM4HO). [Ipy»Kame HerocpegHe ICUXO/OIIKe ToMohn
6u 06yxBaTazno mpyKame MOAPIIKe, ICUXOIONIKO CAaBeTOBAe 1 NPy Karbe
ICUXOTONIKMX TPeTMaHa y 3aBMCHOCTM Off BpPCTe IoTemkohe ca Kojom
K/IVjEeHT I0JIa3y 1 BeTOBYIX TOTPpeba 1 3aXTeBa CUTYyaluje y Kojoj ce mpobiem
W norenkoha mojaspyjy. OBo 61 00yxBaTano Ha JOKa3MMa 3aCHOBAHE
MHTEPBEHI[Vje ¥ TPeTMaHe, KOjI Ce OC/Iambajy Ha IIPUHIIMIIE Y IIPETIIOCTaBKe
TIICUXOTIOTMje Kao Hay4He AucIuIIuHe. [Icuxonomka nporeHa u mpysKambe
nomMohu 6u ce JOMMHAHTHO CIPOBOAWIN Y IpocTopujama CaBeTOBaIMIITA
OCKMM Kajja CHTyallMja 3axTeBa [pyradunjy, TepeHcku mpuctym. Omryke o
TEPEeHCKOM IIPUCTYIy O ce JOHOCM/IEe TMMCKM HaKOH TeMe/bHe IIPOIieHe
HEOIIXOIHOCTY TaKBOT IIPMUCTYIIA MM Kafla TAKaB MPUCTYTI 06e36ebyje Behn
KBa/INTET U BA/IMTHOCT MHTEPBEHI[N]a.

2. OpraHusoBame IPOMOTMBHUX I IPEBEHTUMBHUX aAKTMBHOCTM ILITO
HoApasyMeBa paslInuuTe TepeHCKe akiuje ca ocobama cBux yspacra. OBo 6u
00yXBaTa/Io OpraHN30Bambe PasININTIAX KaMIIamba, ICUX0eJYKaTUBHOT pajia
ca pasIM4YNTUM KOPMCHUIVMMA ¥ CHCTeMMMa (IIKOJIe, pajjHe OpraHu3anyje,
CTPYYHM TMMOBM NP APYTYM OpTraHM3alijaMa ¥ yCTaHOBaMa, Ky PHa/IUCTH,
3aIIOCIEHM y TIEHAJTHOM CHCTEMY, 3aIllOC/IEHM Ha Ofie/beIbMMa COMATCKe
MefuIyHe ¥ OpPOjHYU APYTY CUCTEMU KOjJ IONPMHOCE HA pas3IndiTe HadlHe
6/1arocTaly UM MEHATHOM 3[IpaBjby), OfipXKaBambe efyKAaTUBHUX TPEHMHTa
3a CTpyumaKe 13 00/IaCTU MEHTA/IHOT 3[IpaB/ba, CTPyYHe KOHCYITalMje ca
PYKOBOAMOLMIMA Pa3AMYUTHUX YCTAaHOBA M/IM Ca JOHOCHOLMMA CTPAaTEIIKNUX
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IIAHOBA, 3aKOHA ) TIPABIJIHMKA Y 00/IaCTM MEHTA/IHOT 3[paB/ba, PEJOBHO
KOMYHUIIMpale ca jaBHOLINY IIpeKko opraHmu3oBama TPUOVMHA, CHUMama
IOJKACTa, y4eCcTBOBama y pammo u TB emmcumjama, fmaBame msjaBa 3a
CPeCTBa jaBHOT MH(QOpPMIUCaba IIOBOJOM PasINYNTHX I0jaBa y APYIITBY
3a Koje jecTe HajjIexHa Icuxonormja. OBie OM cmajase U pasamduTe
XyMaHNTapHe akiyje Koje 611 CaBeTOBa/IMIITe IIOBPEMEHO OPTaHN30BAJIO He
6y /1 MOOWIIVICATIO jJaBHOCT M HOJUITIO CBECT O MOTpebama u npobieMnma
ocoba ca pasnMYUTUM MeHTanHuM noteimkohama. CaBeroBamuiute 6u
Ce YK/bYYMBAJIO M Y IPOMOTUBHE U IPEBEHTUBHE aKIUje APYIUX CPORHUX
opraHmsalyja ¥ yCTaHOBa.

3. VctpaxkuBame U 06jaB/buBame pe3ylTaTa UCTPAXUBama KpO3 HaydHe
YIaHKe M Hpunarohene O6miareHe, Opourype M Apyra CpefcTBa, Kao IITO
cy objaBe Ha ApyuITBeHMM Mpexxkama. CaBeToBamuuiTe 61 MMano CBOje
KaHa/le KOMYHUKaL/je Ha IPYLITBEHNM Mpe)XaMa IIPeKo KOjux 61 JOFaTHO
KOMyHMIupano ca jasHomthy. VlcTpaxkumBame O OMIO NPBEHCTBEHO
yCMepeHO Ha CHMMame 0CTojehux ¥ Ha IUIaHMpare MOTEeHILIMjaTHNUX
noTpeba rpabancTBa y cBpXy ycknahuBama octamux aktusHOcTH. Takobe,
HCTpaKUBame OU OMWIO yCMepeHO ¥ Ha KOHTHMHYMpPaHy eBaayalyjy paja
CaBeTOBa/INIITa ¥ HETOBUX PA3IUYUTX AKTUBHOCTM IIOHOBO Yy LW/BY
yHampebema paga. Ocum oBora, CaBeToBanuuite 61 ce 6aBUIO U APYTUM
MCTPOKMBAYKUM aKTUBHOCTMMA y ILjby yHampebema mcuxomoruje kao
Hay4He JUCLUIIINHE.

4. AKTMBHOCTH KOje Cy yCMepeHe Ha KOMyHMKaIlIjy ca CPOIHUM yCTaHOBaMa
WIN ca yCTaHOBaMa Koje O Kao ImapTHepy MoV moauhyu KBaamuTeT paja
CaBeTOBa/muIITa, KA0 M Ca PasAMIUTUM JIOHOCHMOLUMaA opayka. Ium
OBUX aKTMBHOCTH je yMpe)KaBaibe paju IOoAM3ama KBaauTeTa CBOT paja
amm M pagu MoOryhHOCTM OCTBapyuBama pasaM4YMTe BPCTe HAYYHOT U
npodecroHaTHOT YTHUIIAja Ha APYTe CHCTEMe a Y CBPXY MOfIN3arba KBaTuTeTa
JKMBOTA CTAHOBHUILTBA.

5. AJMMHUCTpaTVMBHE aKTMBHOCTU Koje 00yXBaTajy pefoBHY eBUACHLUjY
CBAKOJHEBHMX aKTVBHOCTY M BUXOBUX edekara. CBpXa OBUX aKTMBHOCTH
je ocuM ouurnegHe eBMUIeHIMje cBera oHora ITo ce y CaBeToBamuiuTy
panu, Takobe U mocTeneHo Kpenpame 6ase mogaTaka Koja 61 CIy>Xmia Kao
OCHOB 3a pefIOBHE aHa/M3e Pajia M 3a Ipero3HaBame CIa0MX Tayaka VI
HeTPENo3HaTVX 1 HenckopuiheHnx cHara u pecypca CaBeToBalumITa.

6. AKTMBHOCTM Ha JIMYHOM M IIPOECHOHATHOM pPa3BOjy 3alOC/IEHUX Y
CaBeropanuiuty. OBe aKTUBHOCTH C€ OJJHOCE HA PeflOBHO ¥ KOHTMHYMPAHO
ycaBplIaBame 3allOCIEHNX Kpo3 moxahamwe pasmmunTux Kypcesa,
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HOCTIeUIIOMCKEe HAacTaBe WIM CHeNVjaluCTUYKuX crypmja. Takobe, oBo
noppasyMeBpa fa 61 CaBeTOBa/MUIITe OBPEMEHO OPTaHM30BAJIO CEMMHApe
3a CBOje 3aIloC/ieHe Y capajbl ca excnepTuMa uspaH CaBeToBayuIuTa
mwm ca Opcenyma 3a INCUXONOTWjy WINM APYTMM CTPYYHMM M HAy4YHUM
MHCTUTYLUjaMa. OBe aKTMBHOCTM Cy y CKHIaJy ca IM/beM Jla ce YyC/IyTe
CaBeTOBA/IMIITA 3aCHMBAjy HAa HAyYHUMM MeTofaMa M IPMHLIMIIMMA U fia
ofipakaBajy U ofip)KaBajy ekcrepTusy. Takobe, oBe akTuBHOCTM 61 6ute y
CKJIaJly ca 3aXTeBMMa CTPYYHMX 11 IPOQeCHOHATHNUX YAPYKeba Koje ce TUIy
nobujama pasmIaNTIX TUIEHIN 32 pafl.

7. Ycmy>kHe akTMBHOCTM 01 oOyXBaTaje pasinyuTe YCIyre Koje Ou
CaBeroBanuiTe y CKIaJy ca JbYACKMM PpecypcuMa MOITIO IIOHYAUTHU
HOjef;lMHIIMMA MIM OpraHusalMjaMa Kao IITO je HIIp. IpolLieHa IoTpeba
y PajjHUM OpraHMsalyijaMa JIM IPOIeHa 3al0BO/bCTBA 3aMOCIAEHUX WM
OpraHu3oBame Mefyjarje y KOHQIUKTUM cuTyaryjama u o1 Ha oBaj Hauns
6u CaBeTOBa/IMIITE MOITIO JOMA3UTH 10 JOAATHNX GMHAHCHU]CKIX CPefiCTaBa
UM IPOIIVpeha CBOjUX pecypca.

Ocum Habpojanux, CaBeToBaIMIITE OU CIIPOBOJVIIO M APYTe IpodecnoHan e
aKTUMBHOCTM Koje OM CIajiajie y JOMeH pajja IICUXO0JIOTa a Y 3aBYCHOCTH O
TPeHYTHUX moTpeba n MoryhHoOCTH.

PykoBohewe MNMcuxonowkum caBetoBanvwitem MNpapa Hoeor Capa

aBeTOBA/IMIITE OU MMaIo IPOrPaMCKOT PYKOBOAMOLA Koju 6u 6mo

IICUXOJIOT U KOj1 611 6110 OATOBOpaH 3a OpPraHN30Bame U CIIpoBoheme

CBMX CTPYYHMX aKTMBHOCTH Kao I 32 yMpexxaBare CaBeTOBaNIMIITA
ca IpyTuM yCTaHOBaMa.

Ocum mporpamckor pykosopuona, Caperopamuiire 61 Tpebano ja uMa u
PYKOBOZIMOIIA 33 TPaBHA MNUTama Koju 6u 610 OroBOpaH fa CBU MOCTOBU
U CBe AaKTMBHOCTU Koje ce cmpopofie y CaBeTOBaIMIITY MM y ¥Me
CasetopamuuTta Oyfy y cknafgy ca sakoHuMma. Takobe, CaBeToBanuite 61
MIMaJIo ¥ PYKOBOJIMOIIA 32 €KOHOMCKA IMTama Koju 611 610 ofroBopaH 3a
(bUHAHCH]CKO MTOCIOBabe.

ITporeHa Ha ocHOBY 6poja u Tuna akTuBHOCTH CaBeTOBa/IMINTA je Aa 61 3a
noderak 6110 1oTpe6HO fa y CaBeTOBAINIITY pajyt MMHIMYM 5 IICHXO/IOTa
K/IMHIYKOT YCMeperha I 10 2 IICUXO/IOTa LIKOJICKOT U [IOC/IOBHOT YCMepeba.
Taxobe, norpebno je ma meby samocnenum mncuxonosuma Oyze u 6apem
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JiBOje IICHXOJIOTa KOjU CY eKCIIEPTH 3a CIIPOoBOhebe NCTpaXKuBamba. YKOINKO
CaBeToBa/mIITe He 611 MMa/IO pecypca ia Ha CTaIHO 3all0C/IM IporpaMepa
0coby koja 6u ce 6aBuIa Offp)KaBambeM APYIITBEHIX MPeXKa I OJIaKIITaBabeM
MHTEepHe U eKCTepHe KOMyHuKanuje CaBeTOBAINMINTA, OHZA je HY)XXHO fia
CaperoBanuTe fo6uje MoryhHOCT fja IoBpeMeHO, 10 MOTpebu aHTaxyje
TaKBOT CTpy4ibaka. [IpegHocT 6u TpebaIo HaTu CTaTHO 3aIOCIIEHO] 0COON.

Ocum HaBenennx, CaBetoBamuiuTe 61 Tpedaso fa uMa u 6apeM jeHy 0coby
Koja 6y 6ma 3ajy>KeHa 3a CBaKOJHEBHO OJpKaBarbe XUTMjeHe IPOCTOpa,
Kao 1 ja MMa MoryhHOCT fja o notpebu aHraxyje ocoby Koja 6u Bpia
HOTPe6OHO Ofip>KaBatbe eIeKTPOHCKe 1 ApyTe onpeMe y CaBeTOBA/IMILTY.

duHaHcupame NMcuxonowkKor casetosanvwita MNpapa Hosor Capa

aBeToBa/mMIITe O6U 6WI0 (pUHAHCKMPAHO U3 Ipajickor Oyyera 4mme Ou

Owle INOKpUBaHe IUIaTe 3allOCICHVX U OCHOBHO (YHKIMOHMCAHe

CaBeroBa/miuTta, ob6esbehuBame mpocropa M Tekyhmx TpoIIKOBa.
Ocnm oBora, CaBeToBa/miITe 61 y4eCTBOBAJIO ¥ Ha PAas3/ININTIM KOHKYPCUMa
3a mobujame IpojeKaTa, KaKo HAyYHMX, TaKo M CcTpyuHux. Ha oBaj Haumu
CageTtoBamiiTe 611 0OCTBapMBasIO JOJATHA CPEICTBA 3a yHemnpeherbe cBor paja.
CaseTtoBamiiTte 6u 6110 CTOOOHO [a CK/IAIa 1 JOHATOPCKE YTOBOpPE Y CK/Iamy
ca eTMYKMM npuHImIMa. 3a pag CaBetoBamiunTa 6v HajjiexXHe 61te [pazicka
yIIpaBa 3a 3paBCTBO 1 IpajcKa ynpasa 3a couyjaity U Ie4njy 3allTUTY.

24



